Darf ich die Suppe auf dem
Léffel pusten. wenn sle zu hei
ist? Wie lege Ich das Besteck
bel einer Essenspause hin?
Wann darf lch anfangen zu
essen? Darf (ch das Brot in die
Suppe oder Sauce funken
oder den Teller nach dem Es-
sen zur Sefte stallen? Kiar darf
man den Teller zur Seife stel-
len, Brot funken, Suppe pus-
ten, einfach anfangen zu es-
sen und das Besteck hinlegen,
wohln man mochte. Aber el
ne vorplidliche Art ist es sicher
nicht,

Das haben 12 Kinder im Alter
zwischen acht und 12 Jahren
in einer Benimm-Schulung, ei-
nem . Knigge-Kurs" Im Marftim
Konferenzhotel In Darmsiadi
erfohren, Nach der Begrl-
Bung und Vorstellungsrunds
lernen dle Kinder unter der
Anleitung der Benimmregel-
Expertin und promovierten Ju-
ristin Flora Brune dle Tischre-
gelnvon Abls Z kennen.

An einem langen Tisch, feln

Wer war

Vorstellungen Ober gute
Manteren, richtiges Verhal-
ten und Benshmen sind
heute landidufig verbun-
den mit dem Namen
.Knigge™. Adolph Franz
Friedrich Ludwig Freiherr
von Knigge (1752 - 1796)
hat 1788 das Buch .0ber
den Umgang mit Men-
schen® verffentlicht und
gilt seither als Urvater” der
Etikette.Erst seln Urahn, Mo-
fliz Frelherr Knigge, ein Un-

Knigge-Benimm-Kurs fur Kinder im Maririm-Ronierenznoiel in Darmsiadr

gedeckt auch Tafel genannt,
nehmen dle Knigge-Schiler
Platz. .Was sclte man am
Tisch nicht tun?®, fragt Flora
Brune In dle Junge Runde. Dis
neunjéihrige Carolin well, was
man lieber lassen sollte: Mit
dem Stuhl  kippein und
Quatsch  machen.”  .RUlp-
sen®, it Philipp (10) Uber
zeugt. .Mit vollermn Mund spre-
chen®, figt Max (9) hinzu.
Schwerer taten sich dle Kin-
der dann schon mit der Frage.,
wie man sein Baguette-Brot
richtig isst, lsabsl (8) glaubt:
»Man belBt elnfach rein.” Der
zehn Jahre clte Paul ist sich si-
cher: ,Man schneldet es mit
Messer und Gabel,* Aber bel-
de Antworten sind falsch.
Richtig ist: .Man nimmt das
Brot in die Hand, bricht ein
sttick mundgeracht ab und
bestrelcht dieses kleine Stilck
mit Butter”, erkidrt Flora Brune.
Nachdem die Mdadchen und
Jungen den Tisch vorbildlich
gedeckt und schén dekoriert

Knigge?

ternehmensberafter  aus
Dlsseldorf, Oberarbelfete
die ideen saines Vorfahren.
Denn wie darmals beim al-
ten Knlgge gebe ssjetzt al-
ne Umbruchzett. Seine 2004
erschienenen LSplelre-
geln® richten sich nun an
walle Menschen, dis der
Uberzeugung sind, deiss wir
vemiinfige Regeln  als
Grundlage fir den ge-
meinsamen Umgang brau-
chen”, erkiart er. fina

PROST: Die Kinder stoBen beim Knigge-Benimm Kurs von Fiora
Brune (hinten) auf ihr Woh! - und auf den Kurs - an.
Foto: Christing Koib

haben, geht es nach dem
ausfihrichen  theorstischen
Tell nun aber zur Praxis Gber:
Ein Finf-Gange-Mend steht
auf dem Programm. ,Au weid,
jetzt wird's emnst”, filstert Phi-
lipp Carolin zu, die ihm la-
chend entgegnet: .Und ich
habe auch noch einen
Mordshunger.™ Anfangen zu
essen dirfen sle aber noch
nicht. ,Erst, wenn dle Gastge-
berin oder der Gastgeber das
Besteck in die Hand nimmt,
kann’s losgehen’, haben die
Teilnehmer soeben gelernt
und warten akb, bis Flora Bru-
ne und lhre Assistentin Clau-
dic Dicken disses Zeichan ge-
ben.

Nach dem ersten Gang, elner
Suppe. holen sich die Kinder
Salat vom Buffet, Abar wahin
in der Zwischenzelt mif Be-
stack und Serviette? Die meis-
fen legen in der Essenspause
das Besteck rechfs neben
dem Teller ab. dle Serviette

auf den Stuhl oder Ober dle
Lehne. Das Ist nicht die feine
englische Art. Das Messer soll-
e vielmehr in der Gabelmul-
de liegen. die Serviette zu-
sammen gefalfet links neben
demTeller.

Beim Hauptmen( fragt eine
Teilnehmerin nach efwas Salz.
Auch das solite man nicht fun,
denn nachwirzen heiBt flr
den Koch oder Gaostgeber,
dass er nicht gut gekoeht hat.
So weit, so gut. Bis elnem Mdg-
chen sin biBchen Rels neben
den Teller falt. Und Jetzt? Helm-
lich unter den Tisch schieben
und so fun, als wére nichts ge-
schehen? Naflrlich  nicht,
Auch sollfe man daneben ge-
fallene Spelsen nicht auf die
Serviette kehren. .Die richlig
vornehme Arft ist nun, den
Ober zu rufen und das klelne
MiBgeschick von Ihm beselt-
genzulassen”, erkiért Brune.
Im Anschluss an das Mittags-
ment lermen dis angehen-

den Benimm-Experfen In el-
nem Rollenspiel, wie sie slch
auf elner Geburlstagsparty
hafich und angemessen ver-
halten: Wie sage ich am Tele-
fon freundlich ab oder zu?
Wie begriBe lch dle Mutter
des Geburtstagskindes?
Wann dberreiche ich das Ge-
schenk? Der Ablauf der Feler
wird von den Kindern spisle-
risch nachgestellt. Als Beloh-
nung fir eifriges Mitmachean
gibt's, vorn Koch persénlich
serviert, elne leckere Dessert-
wvarlatlon - und eine Flhrung
durch die groBe Kiche des
Hotels gleich mit dazu,
Krénender Abschiuss der Ver-
anstaltung Ist dann die Varlel-
hung des .Knigge-Diploms™
an Jeden der 12 Teinshrmar.
Mcix meint: Llch habe heute
achf viel gelemt, werde das
alles zu Hause mal anwenden
-wenn ich es half noch weit.*
Christina Kolb

Infos:

Der ntichste Knigge-Kurs
fiir Kinder findet am’ 21,
Mai von 10 bis 15 Ubr im
Maritim Kenfarenzhotel in
Darmstadt staff, Er'kosfet
75 Euro Inkiusive . Fdnf
Gange-Miffagsmend, Bel
ausrelchender - Tellneh-
merzahl werden auch zu-
stifzliche Kurse - angebo-
fen. Infos bel Hora Brune,
Life. Atmosphere, Telefon
06257939864, per E-Mall:
Info@ilfe-atrnosphere.de

oder Im Infernat unter

www life-atmosphere.de.
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